
Du möchtest flüchtenden Mamas aus der Ukraine helfen? 

Für flüchtende Mamas mit Babys oder solche, die sich in Bunkern/U-Bahn-Schächten etc. 
verstecken müssen, werden in Zusammenarbeit mit der Organisation Slings For Refugees so 
genannte Baby-Bags gesucht. Diese dienen der Versorgung des Babys für die nächsten 24h.


Die Baby-Bags müssen nach einem speziellen Packschema gepackt sein. Dieses Packschema 
basiert auf mehr als 30 Jahren Erfahrung der Organisation Slings For Refugees und muss 
eingehalten werden.


Das kommt alles in die Tasche (idealerweise Stoffbeutel):


PACKANLEITUNG (BITTE LESEN!) 
➡  Die Taschen dürfen max. 4kg wiegen, damit sie auf der Flucht leicht zu tragen sind.

➡  Aus diesem Grund bitte nichts anderes in die Taschen reinpacken als das, was auf der 

Packliste steht. Es ist gut gemeint, aber leider nicht hilfreich. Die Taschen werden kontrolliert 
und alles, was nicht auf der Packliste steht, muss leider entfernt werden und liegt dann 
irgendwo herum.

➡  Bitte einen Zettel in die Tasche legen und auf Englisch raufschreiben für welche Größe die 

Kleidung ist (z.B. Baby Boy, 0-2 months). Alle Sachen in einer Bag sollten natürlich die gleiche 
Größe haben.

➡  Die Kleidung darf gebraucht, muss aber natürlich sauber und unbeschädigt sein.

➡  Binden, Masken, Windeln können in größeren Packungen gekauft und in Zipperbeutel 

umgepackt werden.


Abgabe der Taschen 
Die fertig gepackten Baby-Bags können in der xxxxx abgegeben werden. Bitte setze dich per 
WhatsApp mit xxxxx (Tel. 0151 - xx xxx xxx) in Verbindung, um einen Abgabetermin zu 
vereinbaren. (Bitte nicht anrufen.)

Für das Baby For the baby Für die Mama For the mom

1x Jacke / gefütterter Anzug jacket overall 1 Seifenstück (sensitiv) bar of soap (sensitive)

1x warme Mütze beanie warm 5 Binden sanitary pads

1x dünne Mütze beanie thin 1x Socken (Größe 38-42) socks size 38-42

1x Halstuch / Lätzchen scarf-bib 5 Masken masks

1x Strampler romper Tafel Schokolade chocolate

1x Hose pants Traubenzucker glucose

2x Bodys bodies Notiz mit lieben Worten (gern auf Englisch) 
*optional notes with kind words (in English)

1x Pulli pullover

1x warme Socken socks warm Größen für Babys Sizes for babys

1x normale Socken socks normal 0-2 Monate months: Größe size 50/56

1x Babyschuhe baby shoes 3-6 Monate months: Größe size 62/68

5 Windeln (entsprechende Größe) diapers 7-12 Monate months: Größe size 74/80

1 kl. Packung Feuchttücher wet wipes


