Wickelkreuztrage (0 M+)
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¢ Beim Binden des Tragetuchs sollte, wann immer es méglich ist, eine Hand am Baby sein um es zu sichern.
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Dic markierte Mitte des Das Tragetuch wird auf dem Die Tuchbahnen werden iiber

Tragetuchs wird gesucht. Riicken gekreuzt. Dabei ist es die Schulter wieder nach vorne
wichtig, dass die Tuchbahnen gebracht. Auch hierbei muss
glatt tiber dem Riicken liegen darauf geachtet werden,
und sich nicht verdrehen. dass sich die Bahnen nicht

verdrehen.
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Nun lésst man das Baby aus Die einzelnen Tuchbahnen werden
iiber die Schulter festgezogen, bis
das Tragetuch straff iiber dem Baby
und dem Riicken liegt. Am besten Tuchbahnen werden nun straff’
geht das, wenn man an den nach unten gehalten und seitlich
Aullenkanten des Tragetuchs zieht. am Baby vorbeigefiihrt.

Das Tragetuch sollte vom Nacken
des Babys bis zu seinen Knien
reichen. Die festgezogenen

der ,,Bauerchen- Position in
das Tragetuch gleiten und das
Tragetuch wird faltenfrei iiber
den Riicken des Babys gezogen.
Eine Hand halt dabei immer das
Baby am Po.

Das Tragetuch wird unter dem Po
des Babys gekreuzt und unter
den gespreizten Beinchen

nach hinten gefiihrt.
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Zum Schluss wird das
Tragetuch mit einem
Doppelknoten geschlossen.
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Bei Bedarf kann das Tragetuch
iiber den Riicken des Babys
aufgefachert werden.

So wird das Baby noch besser
gestiitzt und gewarmt.
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